FORME
LOISIRS

SORTIE GYM-FORME-LOISIRS - SAMEDI 21 OCTOBRE 2023 — ANNECY

Départ en autocar de GUILHERAND-GRANGES - parking commissariat de police a 7 H 30. Petit arrét en
cours de route. Arrivée prévue vers 10 h 30.

11 HOO : Croisiere Grand lac commentée (1 h 00)

Le lac d’Annecy, I'un des plus purs d’Europe, est situé en Haute Savoie, tout comme le lac Léman. Il mesure
14,6 kilométres pour une largeur de 800 a 3 300 meétres, ce qui en fait le second lac de France apreés le lac
du Bourget.

12 h 30 : Déjeuner au restaurant dans le centre d’Annecy : Menu unique pour I’ensemble du groupe

Kir

Velouté de légumes de saison ou terrine forestiere

Filet mignon de porc, sauce moutarde a I’ancienne, écrasé de pommes de terre, petits légumes
Ou

Pavé de lieu, fumet du chef, riz sauvage et petits légumes

Tarte fine aux pommes, sauce caramel

Ou

Panna cotta, coulis de fruits

Y vin et café

15 h 00 : Visite de I’écomusée du lac d’Annecy

Le groupe découvre les richesses de I'écomusée avec un guide qui fait vivre les expositions, en illustrant la
vie des Savoyards du 19 siécle avec histoires et anecdotes. La visite se termine par la projection du film
« P’tiou raconte-nous ton histoire » sur la vie d’un petit Savoyard du 19°™ siécle.

Vers 16 h 30 ; retour vers notre région, Arrivée prévue a Guilherand-Granges vers 20 h.
Tarif par personne TTC 100 €

VENEZ AVEC VOTRE BONNE HUMEUR, LE SOURIRE, ET LE SOLEIL SERA PRESENT



